
 


	Text1: Vecka 43- 25
	Text3: Onsdag  22 Okt
	Text4: Torsdag  23 Okt
	Text21: Tisdag  21 Okt
	Text7: Dagens Gröna: Pasta med ost- och broccolisås
Dagens Rätt: Pasta med ost- och kalkonsås

	Text8:   Dagens Gröna: Rotfruktspytt med rödbetor
Dagens Rätt: Kycklingpytt med kall currysås
	Text9:   Dagens Gröna: Blomkålsgratäng med tacosmak
Dagens Rätt: Fiskgratäng Thai med kokt potatis

	Text10: Varje dag serveras flera rätter, varav minst ett alternativ är växtbaserat. Salladsbord efter säsong, 
ekologiskt hårt bröd med bordsmargarin, ekologisk mjölk och vatten ingår i alla måltider.
Läs mer om Måltidsservice och vårt arbete på www.maltidsservice.uppsala.se
	Text5: Gott idag och i framtiden
	Text12:  Dagens Gröna: Morotssoppa med hembakt bröd
Dagens Rätt: Pannkaka med sylt
	Text6: Fredag  24 Okt
	Text13: Kökets gröna val: Tacoröra på ärtfärs med ris och tortilla

Trevlig Helg!
	Text2: Måndag  20 Okt
	Text2x: Celsius


